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親子でヨガを楽しもう！親子でヨガを楽しもう！親子でヨガを楽しもう！親子でヨガを楽しもう！

・場所；山田まちづくりセンター２F集会室だよ～

・対象者；市内全域の０歳児～未就園児と保護者

・参加費；無料、事前申込み不要　その日にふらっときてね！

・持ち物；お茶・出席カード(初めての方は当日ゲット！)

月

浅井聡子先生と一緒に

く
ラ
ン
ド

主催： 山田学区民生委員児童委員協議会

山田まち協LINE山田まち協LINE山田まち協HP(https://kusatsu-yamada.jp)や

山田まち協公式ライン

草津市子育て応援サイト「ぽかぽかタウン」に掲載

こちらでも

５月２５日(月)10:00～11:30

(受付9:45～)

昨年に続き、
老上学区健康推進員杉江由美様による歯磨き指導も計画

しています。
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